Einladung zur Wanderung ** vom 14.7.2026

Trogen-Gabris-Gais-Sammelplatz

Gefuhrte Wanderung vom Dienstag, 14.7.2026 von Trogen via Gabris nach Gais

Anmeldung: Fiur die Wanderung ist eine Anmeldung bis Sonntag, 12.7.2026 18.00h
erforderlich Tel, 079 343 38 65 oder E mail fritz.graber@gracom.ch

Fahrplan: Treffpunkt 8.00h Zug Mitte Ich steige in Winterthur zu
Zurich ab8.08h mit IR 13 Gleis 12
St. Gallen an 9.22 h GI 2
St. Gallen ab 9.26 h Gl 12
Trogen an 9.52 h
Wanderung:
Trogen - Gabris - Gais Aufstieg 383 m Abstieg 390m. Wanderzeit ohne Pause 2.1/2-3
Std 7.5km Schwierigkeit **

Mittagessen: ca. 13.00h Restaurant Krone, Dorfplatz 6 Tel. 071 790 06 90

Mittagswanderung: Gais — Bodeli Sammelplatz 2.9 Km Aufstieg 45m Abstieg
39 m Wanderzeit % Std

Ausristung: Wanderschuhe, der Witterung entsprechende Wanderausristung,
Stocke empfehlenswert

Versicherung: Ist Sache der Teilnehmer/Innen. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab
Wandertelefon: 079 343 38 65

Ruckfahrt: Sammelplatz ab 14 49h St Gallen an 15.26 Gl 12 ab 15.37 GL 1 R13 Zirich
?)r(]jérégir?lmelplatz 15.19h St Gallen 15.56 ab 16.07h IC1 GL 1 Zurich an 17.22h

Bei unsicherer Wetterlage, Auskunft am Montag 13.7.2026 an 18.00h

Mit freundlichen Griissen

Frity Graber
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